Fondazione Alberto Mascherpa Onluss
La Fondazione non ha finalita di lucro, né limiti di du-
rata, opera nell'ambito della Regione Lombardia ed ha
lo scopo esclusivo di svolgere attivita di aiuto, sostegno
e solidarieta sociale in favore di Enti o privati in condi-
zione di bisogno. Le opere di bene saranno indirizzate
con privilegio verso gli anziani, i bambini ed i mala-
ti, facendo seguito agli insegnamenti di Alberto Ma-
scherpa. I “progetti” da finanziare saranno selezionati
favorendo i luoghi cari ad Alberto Mascherpa, quali ad
esempio, Montano Lucino (CO), Caronno Pertusella
(VA) e Milano.

La Fondazione Alberto Mascherpa ¢ intervenuta per
migliorare qualitativamente e quantitativamente il ser-
vizio domiciliare agli anziani di Caronno Pertusella
donando 58.000 €.

Infine, nell'ambito del progetto “PTUMA” Piano Terri-
toriale degli Orari, approvato dalla Regione Lombardia,
la Fondazione Alberto Mascherpa ha donato 25.000 €
per l'acquisto di un automezzo per il trasporto a chia-
mata degli anziani che devono recarsi agli ambulatori
medici.

11 progetto ¢ attivo da gennaio 2009.

“Dobbiamo comprendere giorno per giorno i significati
degli atti della vita che viviamo.
La speranza ¢ un sentimento decisivo nella nostra vita.
Siamo alla continua ricerca della nostra felicita.
Lera Post-Moderna é una cavalcata frenetica di progressi
scientifici. Ma anche una mutazione negativa della vita
dell’uomo.
Ci siamo dimenticati dei valori. Della solidarieta.
Alla fine di ogni giorno nel Mondo muoiono 24.000
persone di fame, un terzo del Mondo non ha l'elettricita,
un miliardo e mezzo non ha l ’afgua potabile.
Occorre riflettere. Su come siamo fortunati.
Dobbiamo spiegarlo ai nostri ragazzi. Ai giovani che non
sono vasi da riempire ma fiaccole da accendere.
Le persone bisognose del nostro aiuto sono vicine a noi.
1 bambini e gli anziani, all’inizio ed alla fine della
nostra parabola, chiamata vita, sono le persone che piil
necessitano di un aiuto.
Non dobbiamo dimenticarci di loro.”

Alberto Mascherpa

Fondazione Artos
La Fondazione, il cui Ente fondatore ¢ il Comune di Ca-
ronno Pertusella, opera senza fini di lucro ed ha lo scopo
di promuovere iniziative dedite a favorire la diffusione del
concetto di “Responsabilita Sociale” con particolare riguar-
do agli emarginati, alla popolazione anziana, ai soggetti di-
versamente abili, ai giovani ed alle famiglie.

11 nostro migliore testimonial sono le attivita che dal feb-

braio 2007 svolgiamo per il paese.

In questi anni abbiamo svolto i servizi di supporto alle atti-

vita in ambito scolastico:

- educatrici e personale ausiliario a completamento dellor-
ganico dell’asilo nido comunale “il Pettirosso”;

- educatori/trici per pre/post scuola, trasporto alunni e
mensa, quest’ultima solo alle scuole medie, di competenza
del Comune;

- insegnanti di sostegno e assistenti fisici richiesti al Comu-
ne dalle scuole, pubbliche e parificate dalla materna alle
superiori, inserite nei progetti di diritto allo studio.

In campo sociale, abbiamo fornito al settore servizi sociali

personale specializzato per:

- assistenza domiciliare ad anziani;

- trasporto diversamente abili verso centri diurni dove svol-
gono le loro attivita didattiche o lavorative.

Dal settembre 2007 gestiamo in autonomia “il Nido di Ar-
tos”, una struttura che ospita bambini dai 9 mesi ai 3 anni.
Come le altre realtd educative parificate del paese, il Nido
di Artos opera in regime di convenzione con il Comune.
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Ad un anno dalla presentazione del
“Progetto Alberto Mascberpa in aiuto agli anziani”
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Dopo le positive esperienze delle fondazioni
in campo culturale, un esempio significativo
nei servizi alle persone in situazioni di bisogno
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11 progetto “Alberto Mascherpa in aiuto
agli anziani” prende avvio dalla volonta di tre
soggetti che costituiscono un partenariato pubblico
privato per intervenire in modo innovativo e
sinergico a favore della popolazione anziana
residente in Caronno Pertusella.

Fondazione Mascherpa e la Fondazione
comunale Artos, in collaborazione con il Comune
di Caronno Pertusella, hanno individuato azioni
finalizzate a raggiungere le seguenti finalita
prioritarie:

* contrastare l'istituzionalizzazione degli anziani
non autosufficienti;

* incrementare ['assistenza domiciliare, garantendo
la qualita delle prestazioni assistenziali con costi

pubblici accessibili.

Le azioni previste dal progetto:

1. sviluppo del Servizio di assistenza domiciliare
per anziani non autosufficienti (SAD)
con l'incremento delle prestazioni rese sia
qualitativamente - introducendo figure
specialistiche e nuove prestazioni -, sia
quantitativamente - ipotizzando un incremento
di circa il 30 % degli anziani assistiti per dodici
mensilita e ampliando il servizio nella fascia
oraria pomeridiana e nel fine settimana;

2. introduzione di prestazioni sanitarie volte
alla riabilitazione funzionale dell’'anziano e
al la prevenzione della non autosufficienza,
attraverso figure specialistiche quali il fisiatra e il
fisioterapista a domicilio;

3. incremento delle relazioni amicali e di cura
attraverso l'intervento dei volontari del servizio
civile e il coinvolgimento delle associazioni locali

4. avvio del servizio di trasporto dedicato agli
anziani (visite mediche, consegna ricette
mediche, incremento servizio consegna pasti,
ecc).

I numeri del Progetto Mascherpa
nel corso del 2009

Tot. pazienti seguiti/segnalati dai
S O 27
medici di medicina generale

Tot. accessi medici 107

Pazienti sottoposti a cicli

di mesoterapia antalgica/ 8
infiltrazioni

Pazienti valutati dalla

fisioterapista 24
(per richieste dei mmg)

Pazienti non valutati dalla
fisioterapista 3
Cbercbe’ rifiutata dal paziente o non
richiesta dai mmg)

Cicli di tkt effettuati 19

Numero ore di trattamento fkt 95
(1/2 ora x seduta, ciclo da 10 sedute)

Numero ore intervento/
valutazione del medico fisiatra 170
(1 ora x intervento)

Pazienti non ritenuti idonei a

ciclo di tkt

(dopo prima valutazione medico/ 3
fisiot.)

Beneficio da tkt

(candidati per il 2010 a ripetere il 11

ciclo di 10 sedute, gia programmato
per i primi 6 mesi del 2010)

Pazienti in attesa di fkt dal 2009
(rimandata per problemi di 2

ricovero/complicanze)

Pazienti deceduti 3

PROGRAMMA

Saluto del Sindaco Augusta Maria
Borghi e dell'ing. Lorenzo Mascherpa,
Vicepresidente Fondazione Alberto
Mascherpa

“Resoconto del primo anno di
attivita del Progetto Mascherpa”
Dott.ssa Giuliana G. Borghi,
Presidente Fondazione Artos

“Il rapporto tra pubblico e privato
nell'ottica della sussidiarieta, come
definito dalla programmazione
regionale”

Dott.ssa Anna Maria Plantamura,
Esperta in programmazione socio-
assistenziale

“Lesperienza positiva dei consorzi in
ambito socio-educativo”
Dott. Luigi Regalia, Direttore
Amministrativo della R.S.A. Corte Cova

“La Responsabilita Sociale di
Impresa: una strategia europeaper
coinvolgere le imprese nel comune
impegno di migliorare la qualita
della vita”

Dott. Angelo Roncari, Consulente di
formazione

Ui “Latecnologia a servizio
dell’anziano”
a cura dell’Associazione Quiris

Weoawalll) Dibattito e saluti finali
Ui vl Aperitivo




